KOSMETYKI UZDROWISKOWE DRA DUDY®
Z BUSKA-ZDROJU

KATALOG KOSMETYKOW
UZDROWISKOWYCH

Na bazie buskiej wody mineralnej siarczkowej
z ujecia w Lesie Winiarskim.
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30 LAT NA RYNKU

MAMY SWOJA
HISTORIE...

Witaj w Swiecie Pierwszych w Polsce
Kosmetykéw na bazie wody siarczkowej
z Buska-Zdroju. Poczuj jej MOC.

Firma Kosmetyczna ,,Dr Duda” istnieje od 1993 roku i jest firma rodzinng,
opartg w 100% na polskim kapitale, zajmujaca sie produkcjg kosmetykow
uzdrowiskowych. Zaawansowana technologia produkcji kosmetykow
uzdrowiskowych Dr Duda jest wynikiem wieloletnich badan laborato-
ryjnych, ciggle czynnego zawodowo farmaceuty-aptekarza dra Dudy.
Jego doswiadczenie i innowacyjne podejscie badawcze sprawiaja, ze
Kosmetyki Uzdrowiskowe marki ,,Dr Duda” wspierajg piekny, zdrowy
wyglad cery i dobre samopoczucie naszych klientéw w kazdym wieku.




DR NAUK FARMACEUTYCZNYCH

DR ROMAN DUDA

Autor receptur, twérca marki Dr Duda®.

Jest autorem trzech patentéw z zakresu kosmetologii i kilkunastu wzoréw uzytkowych

kosmetykéw. Pierwszy w Polsce opracowat recepture kosmetykéw opartych na bazie

wody siarczkowej nadajac im nazwe i jednoczesnie marke Kosmetykéw Uzdrowisko-

wych Dr Dudy®.

Dr n. farm., ptk WP w stanie spoczynku Ro-
man Duda, urodzit sie w 1943 r. we Lwowie.
W 1968 r. ukonczyt Wojskowg Akademie
Medyczng, Wydziat farmaceutyczny w to-
dzi i petnit stuzbe zawodowg do 1993 r. w 21
Wojskowym Szpitalu Uzdrowiskowym w Bu-
sku-Zdroju. W 1976 r. rozpoczat studia dok-
toranckie w Wojskowym Instytucie Higieny
i Epidemiologii w Warszawie, ktore ukonczyt
w grudniu 1979 r. obrong pracy doktorskiej,
wykonanej pod kierunkiem prof. dra hab.
med. Zbigniewa Jethona, pt. ,Wptyw kontaktu
z siarkowodorem na stan zdrowia pracownikow
balneoterapii.” Jest autorem lub wspo6tautorem
ponad 80 prac naukowych i popularnonau-
kowych z zakresu wojskowej polowej farma-

cji stosowanej, toksykologii, balneochemii,
balneologii, niezgodnosci recepturowych
lekéw ztozonych, reumatologii i homeopatii
opublikowanych w piSmiennictwie krajowym
i zagranicznym. Wszystkie receptury kosmety-
kow wytwarzanych przez Firme Kosmetyczng
,Dr Duda” sg oryginalnymi opracowaniami
doktora Romana Dudy i znane w Polsce i za
granica pod marka ,,Dr Duda”. Badania uzyt-
kowo-aplikacyjne i dermatologiczne byty pro-
wadzone we wspotpracy z dermatologami
i kosmetologami, m.in. z dr Jadwiga Matla-
-Stodolna, dr Marig Ewag Mtynarczyk i dr Mie-
czystawem Kisielem. Badania kliniczne byty
wykonywane w Klinice i Zaktadzie Instytutu
Dermatologicznego WAM w todzi pod kie-

runkiem prof. dr hab. med. Andrzeja Kaszuby
i prof. dr hab. med. Franciszka Seneczki oraz
dr n. med. Barbary Hejniak.

Ponadto Firma Kosmetyczna ,,Dr Duda” od
kilkunastu lat wspotpracuje z dr hab. med.
Piotrem Ratka z Kliniki Dermatologicznej
,Zdrowie” w Krakowie, w zakresie nowocze-
snych innowacyjnych formulacji kosmety-
kow w potaczeniu z fitokosmetykami. Bada-
nia fizykochemiczne i mikrobiologiczne sg
prowadzone we wspoétpracy z dr hab. farm.
Wiestawem Raszewskim z firmy ,RAVIMED”
i dr Marig Ewa Mtynarczyk z Laboratorium Vi-
vendi - Testy Kosmetykow i Wyrobow Chemii
Gospodarczej.



Drn. farm. Roman Duda jest rowniez autorem
receptur oryginalnych produktéw leczniczych
opartych na bazie surowcéw uzdrowiskowych,
ktore znalazty zastosowanie w reumatologii,
ortopedii, dermatologii i w stomatologii (Mas¢
borowinowa przeciwreumatyczna, Reumo-
gel - zel przeciwreumatyczny, Pelogel - zel
borowinowy na dzigsta). Jest cztonkiem Rady
Naukowej ,,Czasopisma Aptekarskiego” oraz
~Wiadomosci Aptekarskich”. Jest cztonkiem
kierunkowego Zespotu ds. Jakosci Ksztat-
cenia w Collegium Medicum Uniwersytetu
Jana Kochanowskiego w Kielcach dla kierunku
FARMACJA.

Za swoja prace zawodowq i spoteczng byt
wielokrotnie odznaczany i wyrézniany m.in.
Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski,
Ztotym Krzyzem Zastugi, Ztotym Medalem
»,Sity Zbrojne w Stuzbie Ojczyzny”, Odzna-
ka Ministra Zdrowia ,Za Zastugi dla Ochro-
ny Zdrowia”, Medalem im. prof. Bronistawa
Koskowskiego ,AD GLORIAM FARMACIAE.”
Kielecka Okregowa Rada Aptekarska, ktorej dr
Roman Duda byt przez wiele lat wiceprezesem,
w uznaniu zastug dla chwaty, pozytku i rozwoju
aptekarstwa nadata tytut ,Cztonka Honoro-
wego Kieleckiej Okregowej Izby Aptekarskiej.”

W 2001 r. pacjenci aptek w ogdlnopolskim
plebiscycie nadali tytut Aptekarza Roku 2001.
W 2015 roku ,,Czasopismo Aptekarskie” nadato
dr n. farm. Romanowi Dudzie, za szczegdlne
osiggniecia w rozpowszechnianiu nauk far-
maceutycznych tytut i medal ,AMBASADOR
FARMACJI". W 2000, 2013 i 2014 roku spote-
czehstwo Buska-Zdroju i catego Ponidzia od-
dato w rece doktora Romana Dudy zaszczytny
tytut ,CZLtOWIEK PONIDZIA.”

W latach 2010-2024 byt radnym Rady Powia-
tu w Busku-Zdroju, w ktorej petnit funkcje
przewodniczgcego Komisji Ochrony Zdrowia,
Pomocy Spotecznej i Polityki Prorodzinnej.
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SPA — SANUS PER AQUAM

NIEZWYKLA WODA SIARCZKOWA

Wysoka zawartoéé unikalnej wody siarczkowej — nawet do 90%

w Kosmetykach Uzdrowiskowych marki Dr Duda sprawia, ze stanowi

ona wazny skfadnik ich pielegnacyjnego dziatania.

Podstawowym sktadnikiem biologicznie ak-
tywnym wykorzystywanym w Kosmetykach
Uzdrowiskowych marki Dr Duda jest buska
woda mineralna siarczkowa z ujecia w Lesie
Winiarskim. Woda ta zawiera naturalnie wyste-
pujace zwiazki siarki oraz sktadniki mineralne,
okreélane przez dr. n. farm. Romana Dude
jako ,,KOMPLEKS BIOSIARCZKOWO-MI-
NERALNY", w skfad ktérego wchodza m.in.
wodorosiarczki, siarczki oraz biopierwiastki
w postaci jonowej: waph, séd, potas, cynk,
magnez, miedZ, selen, chlor i inne.

Zwiazki siarki naturalnie wystepujace
w wodzie siarczkowej od wielu lat sg cenione
w balneologii i pielegnacji skéry. Wspieraja
jej prawidtowe funkcjonowanie, pomagaja
utrzymaé dobrag kondycje naskérka oraz
sprzyjaja pielegnacji skéry suchej, zrogowa-

ciatej i sktonnej do nadmiernego ztuszczania.
Obecnos¢ sktadnikéw mineralnych dodatkowo
wzbogaca formuty kosmetykéw, nadajac im
wyjatkowy charakter pielegnacyjny.

Wolne rodniki tlenowe powstajg m.in.
w wyniku naturalnych proceséw biochemicz-
nych zachodzacych w organizmie, a takze
pod wptywem czynnikéw zewnetrznych, takich
jak promieniowanie UV, zanieczyszczenia
$rodowiska, stres czy nieprawidtowa pielegna-
cja. Ich nadmiar moze prowadzi¢ do stresu
oksydacyjnego, ktéry niekorzystnie wptywa
na wyglad i kondycje skéry.

Stres oksydacyjny moze ostabiaé¢ bariere
hydrolipidowa skéry, odpowiedzialng za jej
ochrone, nawilzenie i komfort. Skéra staje
sie wtedy bardziej podatna na przesuszenie,
szorstko$¢, utrate elastycznosci i uczucie $cia-

gniecia. Z czasem moze wygladaé na zmeczo-
ng, mniej jedrng i pozbawiong naturalnego
blasku. Ostabiona bariera ochronna skéry
moze réwniez sprzyjaé wigkszej wrazliwosci
na dziatanie czynnikéw zewnetrznych oraz
pojawianiu sig nieréwnomiernego kolorytu.
Wraz z wiekiem oraz pod wptywem czynnikéw
$rodowiskowych naturalne mechanizmy ochron-
ne skéry moga ulegaé ostabieniu. Dlatego tak
wazna jest codzienna pielegnacja wspierajaca
bariere ochronng skéry, jej nawilzenie, elastycz-
noéé i prawidtowy wyglad. Kosmetyki Uzdrowi-
skowe marki Dr Duda, dzigki zawartosci buskiej
wody mineralnej siarczkowej oraz ,, KOMPLEK-
SU BIOSIARCZKOWO-MINERALNEGO",
pomagaja pielegnowaé skére narazong na prze-
suszenie, szorstko$é, utrate jedrnosci oraz dzia-
fanie czynnikéw zewnetrznych.



Nalezy réwniez podkreslié, ze buska woda
siarczkowa z ujecia w Lesie Winiarskim charak-
teryzuje sie zasadowym odczynem wynosza-
cym okoto pH 8. W takim $rodowisku obecne
sg naturalne zwiazki siarki, w tym wodoro-
siarczki i siarczki, stanowiace istotny element
,KOMPLEKSU BIOSIARCZKOWO-MINE-
RALNEGO". To wtasnie one, wraz ze sktad-
nikami mineralnymi, nadajg wodzie siarczko-
wej jej szczegblne wiasciwosci pielegnacyjne
i sprawiaja, ze jest cenionym sktadnikiem
kosmetykéw przeznaczonych do codziennej
pielegnacji skéry.

Podsumowujac, Kosmetyki Uzdrowiskowe mar-
ki Dr Duda, dzigki wysokiej zawartosci- do
90% - buskiej wody mineralnej siarczkowej,
w ktérej obecny jest naturalny ,,KOMPLEKS
BIOSIARCZKOWO-MINERALNY", wspie-

rajg codzienng pielegnacje skéry w sposéb
kompleksowy i wielozadaniowy, poniewaz:

+ Pomagaja chroni¢ skére przed niekorzyst-
nym wptywem czynnikéw zewnetrznych,
wspieraja jej naturalng bariere ochronng,
sprzyjajg utrzymaniu odpowiedniego na-
wilzenia oraz poprawiaja komfort skéry
suchej i wrazliwej;

+ Wspieraja pielegnacje skéry z oznakami
zmeczenia i starzenia, pomagajg popra-
wié jej gtadko$é, elastycznosé i jedrnosé,
a takze sprzyjajg zachowaniu zdrowego,
promiennego wygladu skéry.

NAWET DO 90%
WODY SIARCZKOWE]




SPA SIARCZKOWE Z BUKO-ZDRéJ

KOSMETYKI UZDROWISKOWE

Kosmetyki uzdrowiskowe marki Dr Duda zawierajg w swoim skfadzie wode siarczkowa,
w ktdrej najistotniejszym czynnikiem pielegnacyjno-ochronnym skéry jest KOMPLEKS BIOSIARCZKOWO-

-MINERALNY oddziatywajacy na cere kompleksowo i wielozadaniowo:

'

Wspiera ochrone skéry
przed niekorzystnym wptywem
czynnikéw zewnetrznych, poma

ga zachowaé jej elastycznosé,
jedrnosé i zdrowy wyglad;

Dzieki obecnym w nim bio-
pierwiastkom nawilza, odzy-
wia i ujedrnia skéreg, a podczas
masazu i automasazu wspoma-
ga pielegnacje, poprawiajac
wyglad i kondycje skéry;

Zmiekcza i delikatnie ztusz-
cza naskérek, dzieki czemu
skutecznie pielegnuje skére
suchga, zrogowaciata oraz nad-
miernie zluszczajaca sig;
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Redukuje oznaki starzenia
sie skéry, wspiera jej elastycz-
noéé i jedrno$¢ oraz pomaga
chroni¢ jg przed przedwcze-
snym starzeniem sie.



Wigcej informacji
na stronie

ZEL SIARCZKOWY

Do kapieli, fasonéw i pod prysznic

Zel siarczkowy przeznaczony do kapieli, fasonéw — kapieli
rak i nég — oraz stosowania pod prysznicem. Wspoma-
ga pielegnacje skéry suchej, szorstkiej, wymagajacej
wygtadzenia i regularnego oczyszczania. Pomaga utrzy-
ma¢é skére w dobrej kondycji, pozostawiajac ja migkka,
odswiezong, bardziej elastyczng i przyjemna w dotyku.
Zapewnia uczucie relaksu, czystosci i $wiezosci.

Pojemnosé: 500 g oraz 1000 g / 500 g z dozownikiem

MASKA SIARCZKOWA
Maska (krem) do pielegnacji

i masazu ciata.

Intensywnie nawilza, nattuszcza i odzywia skére, wspie-

T D™

rajac pielegnacje skéry suchej i przesuszonej. Poprawia ; D“&i‘{
jej sprezystoéé i elastycznosé. Idealna do stosowania R
podczas zabiegéw oraz pielegnacji stép, tokci i dtoni. RGHAE ClAEA
Wchodzi w skfad 4-krokowego programu pielegnacji AR
skéry tuszczycowej Dr Duda — krok nr 3. ,, = —

Pojemnos¢: 200 g, 500 g

WODA SIARCZKOWA
Z UZDROWISKA BUSKO-ZDRéj

o0

SOL MINERALNA BOGATA
W JODKI, BROMKI, WAPN
| MAGNEZ

\ﬂj>

DO PIELEGNAC]I SKORY
SUCHE] | SZORSTKIE]

INCI: Busko Aqua Sulphide, Salt Mineral, Sodium Laureth Sulfate,
Methylcellulose, Parfum, Sodium Benzoate, Limonene*

INTENSYWNIE NAWILZA
| ODZYWIA

POPRAWIA SPREZYSTOSC
1 ELASTYCZNOSC

b

DO CIALA, STOP, LOKCI
I DLONI

INCI: Petrolatum, Busko Aqua Sulphide, Lanolin, Methylcellulose,

Kaolin, Parfum, Phenoxyethanol, Lactic Acid, Citronellol, Geraniol,

Linalool.



Wiecej informacji
na stronie

BUSKI KREM
SIARCZKOWY

NAWILZAJACO-REGENERACY|NY

Wielozadaniowy krem do codziennej pielegnacji twarzy, szyi i dekoltu,
odpowiedni do kazdego typu skéry, w tym suchej, wrazliwej i z oznakami
starzenia. Formuta na bazie buskiej wody siarczkowej, z aloesem, naturalnymi
olejami, mocznikiem oraz witaminami A i E intensywnie nawilza, wspiera
regeneracje i wzmacnia bariere ochronna. Poprawia elastyczno$é i gtadko$é
oraz zmniejsza uczucie suchosci i $ciggnigcia. Lekka konsystencja dobrze
sie wchtania bez efektu tustosci.

Pojemnoéé: 50 ml

Wiecej informacji
na stronie

NONI KREM

ANTI-AGING

Odmtadzajacy krem do pielegnacji twarzy,
szyi i dekoltu. Na dzie i na noc.

Krem do pielegnacji skéry suchej, dojrzatej i zmeczonej, narazonej na
niekorzystne czynniki zewnetrzne. Intensywnie nawilza, odzywia oraz po-
prawia elastyczno$é skéry. Ekstrakt z owocéw noni i aloes wspieraja jej
dobra kondycje oraz pomagaja utrzymaé odpowiedni poziom nawilzenia.
Krem wzmacnia bariere hydrolipidowa skéry, chroni przed przesuszeniem
i pozostawia jg migkka, gtadka oraz komfortowa w dotyku.

Pojemnosé: 50 ml

BUSKI KREM
SIARCZKOWY

HAWILZAJACY _ %
oty b J
-q-ﬁz
-

WODA SIARCZKOWA
Z UZDROWISKA BUSKO-ZDRéj

A
e

WYGLADZA | ZMIEKCZA

i
@)

[ 07 NAWILZA | CHRONI
o

/

INCI: Busko Aqua Sulphide, Aloe Barbadensis Leaf Juice, Glycerin,
Urea, Cetearyl Olivate, Sorbitan Olivate, Cetyl Alcohol, Simmondsia
Chinensis Seed Oil, Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Oenothera Biennis
Qil, Butyrospermum Parkii Butter, Tocopherol, Phenoxyethanol, Reti-
nyl Palmitate, Xanthan Gum, Potassium Sorbate, Sodium Benzoate,
Parfum, Linalyl Acetate, Terpineol.

WODA SIARCZKOWA
+ MASLO SHEA

NONI + ALOES

KOMPLEKS
NATURALNYCH OLEJOW

INCI: Busko Aqua Sulphide, Butyrospermum Parkii Butter, Prunus
Amygdalus Dulcis Oil, Cetearyl Olivate, Sorbitan Olivate, Simmondsia
Chinensis Seed Oil, Oenothera Biennis Oil, Glycerin, Morinda Citrifo-
lia Fruit Extract, Aloe Barbadensis Leaf Extract, Cetyl Alcohol, Xanthan
Gum, Sodium Benzoate, Potassium Sorbate, Parfum.



BIOSIARCZKOWY
EMULSJOZEL

CHtODZACY

Bezttuszczowa emulsja-zel do pielegnacji kazdego ro-

dzaju skéry, stanowiaca alternatywe dla balsamu do SEH =

ciata. Pofaczenie wody siarczkowo-siarkowodorowej 54‘-?:" nﬁ

z witaminami A i E skutecznie nawilza i odzywia skére. or siosIERE R
Dziata kojaco i od$wiezajaco, nadaje sie¢ do masazu, Wigcej informacji aviny
zmniejsza potliwo$¢ stép i dtoni oraz wspomaga rege- i) SRehlE ey

neracje paznokei.

Pojemnosé: 200 g

BUSKIE MYDLO s
SIARCZKOWE R
W PLYNIE

Do mycia rak, twarzy i calego ciata.

Delikatnie oczyszcza, nawilza i pielegnuje skére, pomagajac chronié ja
przed nadmiernym wysuszeniem. Wspiera utrzymanie jej dobrej kondycji
i elastycznoéci, pozostawiajac uczucie $wiezosci i komfortu. Zawiera 85%

BEUSKIE MYDED
SIARCZKOWE W PEYHIE

wody siarczkowej.

et ety g e
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Pojemnosé: 300 g

BEZTLUSZCZOWA FORMULA,
ALTERNATYWA DLA BALSAMU

WODA SIARCZKOWA
+ WITAMINY A | E

0

NAWILZA, ODZYWIA

~_ =7~ 1 0DSWIEZA SKORE

INCI: Aqua (Busko Aqua Sulphide), Glycerin, Methylcellulose,
Tocopheryl Acetate, Polyacrylamide, C13-14 Isoparaffin, Laureth-7,

Alcohol, Phenoxyethanol, Sodium Benzoate, Potassium Sorbate,

Menthol, Retinyl Palmitate.

WSPIERA ELASTYCZNOSC
| DOBRA KONDYCJE SKORY

DELIKATNIE OCZYSZCZA
| PIELEGNUJE

=

NAWILZA | CHRONI PRZED
WYSUSZENIEM

INCI: Busko Aqua Sulphide, Salt Mineral, Sodium Laureth Sulfate,
Glycerin, Methylcellulose, Sodium Benzoate, Phenoxyethanol, Co-

camidopropyl Betaine, Cocamide DEA, PEG-7 Glyceryl Cocoate,

Parfum, Citric Acid, Linalool, Limonene.



LINIA KOSMETYKOW NA LUSZCZYCE

PROGRAM PIELEGNAC]I
DRA DUDY ZMIAN
LUSZCZYCOWYCH

W OBREBIE SKORY
GLOWY

Zmiany tuszczycowe w obregbie skéry glowy nalezy pielegnowaé dwoma

kosmetykami: odzywka Petrosterol (Dr Duda) i Szamponem Uzdrowiskowym

z Biosiarka (Dr Duda).

W pierwszej kolejnosci stosuje sig Petrosterol
(Dr Duda), naktadajac odzywke na skére gtowy
zwilzong uprzednio ciepta woda a nastepnie
wmasowaé. Po 60 min. zmywamy skére gfowy
ciepta woda, po czym myjemy gtowe Szampo-
nem Uzdrowiskowym z Biosiarka (Dr Duda).
Nalezy podkresli¢, ze nowoczesna postacia
wéréd kosmetykdw jest szampon, poniewaz
dziata silnie i skutecznie, a dzieki krétkiemu

kontaktowi ze skérg oraz mozliwoscia sptukania,
ryzyko wystapienia objawéw niepozadanych
jest niewielkie.Oba kosmetyki wspomagaja
oczyszczanie skéry glowy z nagromadzonych
tusek, pomagaja ograniczyé nadmiar sebum
i uczucie suchosci oraz poprawiajg komfort
skéry gtowy. Regularna pielegnacja sprzyja
utrzymaniu wtoséw i skéry gtowy w dobrej
kondycji.



SZAM Po N Wiecej infortmat.jji
UZDROWISKOWY |

MINERALNY Z BIOSIARKA

Oczyszcza wlosy i skére glowy, nadaje wlosom miekkosé
i polysk. Pomaga ograniczyé nadmiar sebum i widoczno$é
tuszczacego sie naskérka.

Szampon Uzdrowiskowy doktadnie oczyszcza i nawilza wlosy oraz skére gtowy.
Delikatnie ztuszcza i od$wieza skére gtowy, wspierajac jej pielegnacje. Wzmacnia
i odzywia wlosy, pomagajac ograniczy¢ ich famliwo$é. Nadaje wtosom
migkkosé, potysk, objetosé i sprezystosé.

Pojemnosé: 200 g

ODZYWKA R -
PETROSTEROL OX3H

Do skéry glowy i pielegnacji wloséw

Na bazie nafty kosmetycznej i oleju rycynowego. Odzywka Petrosterol przezna-
czona jest do pielegnacji skéry gtowy i wloséw wymagajacych wzmocnienia,
nawilzenia i wygtadzenia. Pomaga usuwaé zanieczyszczenia i nadmiar sebum,
zapewniajac uczucie $wiezosci i komfortu skéry gtowy. Nawilza i wygtadza
wtosy, ufatwiajac ich rozczesywanie i modelowanie. Regularne stosowanie
pomaga ograniczyé uczucie suchosci oraz elekiryzowanie sie wloséw.

Pojemnosé: 200 g

SIAMPON
UIDAROWISKOWY

P
T ———

——

OCZYSZCZA | ODSWIEZA

NAWILZA | NADAJE

%7 OBJETOSC

N
: ﬁjj ) WZMACNIA | ODZYWIA
N

INCI: Busko Aqua Sulphide, Sodium Laureth Sulfate, Salt Mineral,
Glycerin, Sodium Benzoate, Parfum, Lactic Acid, Xanthan Gum,

Alpha-Pinene, Beta-Pinene, Linalool, Terpineol.

NAWILZA | WYGLADZA

% ODSWIEZA | OCZYSZCZA

e
=
<4

\s ZAPEWNIA MIEKKOSE

(& 1 POLYSK

INCI: Aqua, Petrolatum, Ricinus Communis Oil, Polyacrylamide
(C-13-14 Isoparaffin) Laureth-7, Sodium Benzoate, Cholesterol,
Parfum.



LINIA KOSMETYKOW NA LUSZCZYCE

PSORINOKOSMETYKI

To skuteczny sposéb pielegnacji skéry tuszczycowej oraz nadmiernie przesuszone;.
Kosmetyki o wyjatkowym sktadzie, ktére poprzez pielegnacje prowadza do poprawy

jakosci zycial

O SILE PSORINOKOSMETYKOW STANOWI ICH 2-ETAPOWA APLIKAC]JA.

| KROK 1 |
ZEL
SIARCZKOWY

Nanosimy niewielka ilo§¢ Zelu Siarczkowego na
skére sucha, ztuszczajaca sig, a nastepnie deli-
katnie wklepujemy lub wmasowujemy opuszkami
palcéw. Pozostawiamy na skérze od 15 do 20 min.
(do czasu wchtonigcia preparatu).

OLIWKA
SIARCZKOWA

Nanosimy niewielka ilo$é Oliwki Siarczkowej na
skére tuszczycowa (wilgotng po zastosowaniu Zelu
Siarczkowego z kroku 1.) i delikatnie wmasowuje-
my opuszkami palcéw. Pozostawiamy na skérze od
15 do 20 min., a nastepnie myjemy skére woda
lub tagodnym s$rodkiem myjgcym.

+).~xb —~

Efekt + to innowacyjna, kompleksowa, pielegna-
cja skéry tuszczycowej z zastosowaniem wyselek-
cjonowanych substancji aktywnych biologicznie
pochodzenia naturalnego wedtug receptury
dr. nauk farm. Romana Dudy.



m Wiecej informacji =

na stronie
ZEL SIARCZKOWY
SERUM PSORINO-MINERAL
Do pielegnacji skéry nadmiernie
przesuszonej, w tym tuszczycowej

Zel siarczkowy przeznaczony jest do codziennej pielegnaciji skéry.
Pozostawia jg nawilzong i migkka, poprawia jej wyglad oraz wygtadza,
zmniejszajac uczucie suchosci i napigcia. Wspiera utrzymanie odpo-
wiedniego poziomu nawilzenia, przywracajac skrze komfort i $wiezosé.

Pojemnosé: 100 g lub 500 g

m Wiecej informac?ji
OLIWKA SIARCZKOWA

SERUM PSORINO

Do pielegnacji skéry nadmiernie przesuszonej,
w tym tuszczycowej

Oliwka siarczkowa intensywnie nattuszcza i wygtadza skére, wspie-
rajac jej naturalng bariere ochronna. Pomaga poprawié elastycznoéé

oraz chroni skére przed nadmiernym przesuszeniem. Polecana do
codziennej pielegnacji skéry suchej i wymagajacej.

Pojemnoéé: 100 g lub 500 g

OFENRR

50 - T08BS
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o

OLIWKA
SIARCEKOWA

550 - 10m8)
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—(U— INTENSYWNE NAWILZENIE
0000

@ GLADKOSC | MIEKKOSC

/\/‘

.
\ \#jﬂ/ UKOJENIE SUCHE] SKORY
\ﬁ_/

INCI: Busko Aqua Sulphide, Sodium Chloride, Glycerin, Magne-
sium Sulfate, Methylcellulose, Sodium Benzoate, Phenoxyethanol.
Substancje aktywne biologicznie: buska woda mineralna siarczko-

wa, chlorek sodu, siarczan magnezu.

i©7 INTENSYWNIE NATLUSZCZA

WSPIERA BARIERE
OCHRONNA

© 0090

/g&l\ WYGLADZA | POPRAWIA
\&// ELASTYCZNOSC

INCI: Busko Aqua Sulphide, Oleum Raphae, Cocos Nucifera Oil,
Adansonia Digitata Seed Oil, Silica, Hippophae Rhamnoides Oil,
Glycerin and Ethyl Lauroyl Arginate HCL, Parfum, Sodium Benzo-

ate, Cholesterol, Linalool, Coumarin, Hexyl Cinnamal, Limonene.



PRODUKTY DO CERY TRADZIKOWE])

KOSMETYKI
ACNE-MINERAL

Dziatanie pielegnacyjne wody siarczkowej na zmiany tradzikowe

Woda siarczkowa stanowi cenny sktadnik kosmetykéw przeznaczonych do pielegnacji skéry
problematycznej, sktonnej do nadmiernego wydzielania sebum i powstawania niedoskonatosci.
Kosmetyki wspierajg oczyszczanie skéry, pomagajg ograniczyé jej btyszczenie oraz poprawiaja
wyglad i kondycje cery.

T
& \
N
NG
+).~’\,b

EFEKT +

Efekt + to kompleksowa pielegnacja skéry tradzikowej, oparta "

na sktadnikach aktywnych pochodzenia naturalnego. Formuta .
zostata opracowana na podstawie wieloletnich doswiadczen N epen
dr. nauk farm. Romana Dudy, z myslg o skérze sktonnej do

niedoskonatosci.




ZEL ACNE-MINERAL

Do pielegnacji cery tradzikowej
Wiecej informacji
na stronie

Bezttuszczowy zel mineralny do pielegnacji cery problematycznej, skfonnej
do zaskérnikéw i nadmiernego wydzielania sebum. Pomaga ograniczyé
btyszczenie, zmniejsza widocznoéé pordw i pozostawia przyjemny efekt
chfodzenia.

Pojemnosé: 200 g

KREM ACNE-MINERAL

Do skéry skfonnej do niedoskonatosci
Wigcej informacji

na stronie

Pomaga ograniczyé nadmiar sebum i widoczno$é niedoskonatosci,
zmniejsza btyszczenie skéry oraz poprawia jej gtadko$é. Wspiera pie-
legnacje cery skfonnej do zaskérnikéw i przebarwien pozapalnych, wy-
réwnujac optycznie jej koloryt. Nastepuje widoczna poprawa wygladu
i kondycji skéry (jej elastycznosci i jedrnosci). Krem do pielegnacji skéry
sktonnej do niedoskonatosci. Pomaga ograniczyé nadmiar sebum i sktonno$é
do zaskérnikéw oraz poprawia wyglad skéry z przebarwieniami pozapalnymi.

Pojemnosé: 50 g

tew
ACHE-MINERAL

e it oy i
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(D Dudey
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KREM b
ACNE-MINERAL ==

WODA LIAREEROWA

>
@ " POMAGA OGRANICZYC
"/ BLYSZCZENIE SKORY

U ZMNIEJSZA
5 05  WIDOCZNOSE POROW

DZIALA SCIAGAJACO
1 ODSWIEZAJACO

INCI: Busko Aqua Sulphide, Glycerin, Mineral Salt, Methylcellulo-
se, Etanol, Glycerin and Ethyl Lauroyl Arginate HCI, Menthol.

/ POMAGA OGRANICZYC
/" NADMIAR SEBUM

ZMNIEJSZA SKLONNOSC
DO ZASKORNIKOW

@ "\ POZOSTAWIA CERE GLADSZA,
\_" /) JEDNOLITA I $WIEZA

INCI: Busko Aqua Sulphide, Polyacrylamide C-13-14 Isoparaffin
Laureth-7, Adansonia Digitata Seed Oil, Moringa Oleifera Seed Oll,
Oenothera Biennis Oil, Prunus Amygdalus Dulcis (Sweet Almond) Oil,
Salt Mineral, Melaleuca Alternifolia Leaf Oil, Phenoxyethanol, Parfum,
Benzyl Alcohol, Coumarin, Linalool, Citronellol.



SKUTECZNOSCI

Zrédto naturalnych zw’i‘z;kéw organicz-
nych wspierajacychskendycje
i regeneracig skory, .
|

BOROWINOWE SPA

WLASCIWOSCI
KOSMETYCZNE BOROWINY

Borowina to najgtebiej pofozona warstwa
torfu, tzw. ,,czarne ztoto”, petna sktadnikéw
odzywczych, takich jak kwasy humusowe,
aminokwasy, bituminy, pektyny, enzymy,
cukry, zwiagzki fenolowe, niewielkie ilosci
hormonéw (progesteron, estradiol, kor-
tyzol, testosteron), krzemionke oraz gar-
bniki. Borowina jest cenionym surowcem
wykorzystywanym w kosmetyce i pielegnacji
ciata. Zawarte w niej skfadniki wspieraja
pielegnacje skéry, pomagaja poprawié jej
gtadkosé, migkkosé i elastycznosé. Kosme-
tyki borowinowe znajduja zastosowanie w
zabiegach oczyszczajacych, wygtadzaja-

cych i relaksacyjnych, szczegélnie wyko-
rzystywana jest do walki z cellulitem oraz
rozstgpami, ze wzgledu na zwigkszanie
penetracji sktadnikéw aktywnych w gtab
skéry, wzmacnia strukture widkien kola-
genowych, przyspiesza krazenie krwi oraz
limfy; dziatanie przeciwzapalne i bakteri-
obdjcze wptywa na procesy regeneracji
skéry, zmniejsza podraznienia, pobudza
synteze kolagenu i elastyny zwiekszajac
jej napiecie; wykazuje dziatanie antyoksy-
dacyjne, neutralizujac wolne rodniki, dziata
takze odprezajaco i relaksujaco.



BOROWINOWO-SOLANKOWY

EMULSJOZEL

ROZGRZEWAJACY

Na bazie wodnego odwaru z borowiny
oraz mocznika

Bezttuszczowy emulsjozel do codziennej pielegnacji
kazdego rodzaju skéry, szczegélnie suchej i szorstkiej.
Formuta z odwarem borowinowym i mocznikiem wygta-
dza, zmigkcza i ogranicza uczucie suchosci. Podczas
masazu zapewnia przyjemne rozgrzanie i odprezenie.

Pojemnosé: 200 g

MYDLO NATURALNE
BOROWINOWE

Do skéry suchej i wrazliwej

Mydto borowinowe do mycia i pielegnacji catego ciata,
szczegdlnie skéry suchej i wrazliwej. Gteboko oczyszcza
i nawilza, pomagajac zachowaé sprezysto$é, gtadkosé

i dobra kondycje skéry.

Pojemnos¢: 100 g

Wiecej informacji (8)3F
na stronie :"54_'

Wigcej informacji
na stronie

MYDEO N

BOROWINOWE 5py

ATU
BOROWINOwW

BEZTLUSZCZOWA FORMULA,
ALTERNATYWA DLA BALSAMU

WODA SIARCZKOWA
+ WITAMINY A | E

NAWILZA, ODZYWIA

\j 1 ODSWIEZA SKORE

INCI: Mud Decoction, Urea, Glycerin, Methylcellulose, Phe-
noxyethanol, Sodium Chloride, Prunus Amygdalus Dulcis Oil,
Adansonia Digitata Seed Oil, Sodium Benzoate, Parfum, Melaleuca
Alternifolia Leaf Oil, Potassium Sorbate, Alpha-Pinene, Beta-Pinene,
Limonene, Linalool, Terpineol.

f> GLEBOKO OCZYSZCZA
O NAWILZA

ﬁjj\ WSPIERA NATURALNY
/) PLASZCZ WODNO-LIPIDOWY

O POMAGA ZACHOWAC
{ SPREZYSTOSC | GLADKOSC

INCI: Sodium Palmate, Sodium Palm Kernelate, Aqua, Peat,
Parfum, Glycerin, Palm Acid, Palm Kernel Acid, Sodium Chloride,
Tetrasodium EDTA, Etidronic Acid, Limonene, Linalool, Mica, CI
77491, Cl 77266.




BOROWINOWY ZEL
POD PRYSZNIC

T . .. .. Wigcej informacji
Nawilzenie, odzywienie, napiecie

na stronie

Zel borowinowy pod prysznic do mycia i pielegnacji kazdego rodzaju skéry
w kazdym wieku, szczegdlnie suchej, wrazliwej i o zmniejszonej jedrnosci.
Delikatnie oczyszcza i nawilza, wspomaga naturalny ptaszcz wodno-lipidowy
oraz pomaga zachowaé gtadko$é, elastyczno$é i zdrowy wyglad skéry.

Pojemnosé: 250 ml

PEELING BOROWINOWY
DO CIALA

Wigcej informacji

Mikroztuszczenie naskérka, s

regeneracja, ujedrnienie.

Mikroztuszczajacy peeling borowinowy na bazie sktadnikéw pochodzenia
naturalnego delikatnie oczyszcza i usuwa martwy naskérek. Zawiera puder
ze zmielonych tupin orzecha wloskiego, ktéry wspomaga usuwanie martwych
komérek naskérka, wygtadza i od$wieza skére. Nawilza, odzywia i pomaga
poprawié jej jedrno$é oraz wyglad.

Pojemnosé: 250 ml

WINOWE B

PEELI
IOROWIHOW Y
DO CIAEA

e

BEASWIHOWE Bh

NA BAZIE NATURALNE]
BOROWINY

DO SKORY SUCHE]
| WRAZLIWE]J

) OCZYSZCZA, NAWILZA

— =7~ | WSPIERA ELASTYCZNOS$C

INCI: Aqua, Coco-Glucoside, Glycerin, Peat, Citrus Aurantium
Bergamia Peel Oil, Xanthan Gum, Cocamidopropy! Betaine, Potas-
sium Cocoate, Citric Acid, Sodium Benzoate, Potassium Sorbate,
Limonene, Linalool, Citral.

NA BAZIE SKLADNIKOW
NATURALNYCH

N\
. ‘f;,b/ DELIKATNIE ZLUSZCZA
N

o
@ NAWILZA | UJEDRNIA

INCI: Aqua, Juglans Regia (Walnut) Shell Powder, Coco-Gluco-

side, Peat, Glycerin, Cocamidopropyl Betaine, Citrus Aurantium

Bergamia Peel Oil, Xanthan Gum, Citric Acid, Sodium Benzoate,
Potassium Sorbate, Limonene, Linalool, Citral.



NOWOSC

MASKA SIARCZKOWA
BEZZAPACHOWA

Do pielegnacji ciata

Wiecej informacji
na stronie

Na bazie buskiej wody mineralnej siarczkowej z ujecia w Lesie Winiarskim.
Maska Siarczkowa to uniwersalny, wielozadaniowy kosmetyk do pielegnacji
kazdego rodzaju skéry. Intensywnie nawilza, nattuszcza i odzywia skére,
poprawiajac jej sprezystosé i elastycznosé. Pozostawia skére wygtadzona
i miekka w dotyku. Stanowi alternatywe dla balsamu, idealna do pielegnacji
domowej i profesjonalne;j.

Pojemnos¢: 500 g

NOWOS¢C

MINERALNY KREM
SIARCZKOWY ZDROJ Wiecej informacji

na stronie

Do pielegnacji twarzy i ciata

Mineralny Krem Siarczkowy Zdréj na bazie buskiej wody siarczkowej
i kompleksu emolientéw przeznaczony jest do codziennej pielegnacji kaz-
dego rodzaju skéry, szczegdlnie suchej, szorstkiej i sktonnej do uczucia
dyskomfortu. Pomaga nawilzaé, nattuszczaé, wygtadzaé i zmigkczaé skére,
wspierajac jej barierg ochronng. Poprawia migkko$¢ i elastycznos¢ skéry
oraz zapewnia uczucie komfortu po zastosowaniu.

Pojemnosé¢: 100 g

Il ZAWIERA 60% BUSKIE]

WODY SIARCZKOWE]

) - s -

@ "\ POPRAWIA SPREZYSTOSE
"/ 1ELASTYCZNOSC

(jx WIELOZADANIOWA
' PIELEGNACJA DLA KAZDEGO

INCI: Petrolatum, Busko Aqua Sulphide, Lanolin, Methylcellulose,
Kaolin, Phenoxyethanol, Lactic Acid.

ZAWIERA 72,4% BUSKIE]
WODY SIARCZKOWE]

\ (/' NAWILZENIE | OCHRONA

9
ad
()~ WIELOZADANIOWA
"/ PIELEGNACJA DLA KAZDEGO

INCI: Petrolatum, Busko Aqua Sulphide, Lanolin, Methylcellulose,
Kaolin, Phenoxyethanol, Lactic Acid.



SEKRET
SKUTECZN

Ponad 190 substancji CZ)-In.nych
. w roslinie rokitnika

Al MODIFIED

KOSMETYKI DRDUDA Z ROKITNIKIEM

WLASCIWOSCI
KOSMETYCZNE ROKITNIKA

Olej z rokitnika zwany jest , ztotem Syberii”,
w jego owocach i lidciach znajduje sie
ponad 190 substancji czynnych, w tym:
omega-3 i omega-6, kwas palmitynowy,
kwas oleinowy, kwas linolowy, linolenowy,
flawonoidy, fosfolipidy, luteina, kwas folio-
wy, garbniki, kwasy organiczne (cytrynowy,
jabtkowy, nikotynowy), makroelementy (séd,
magnez, siarka, mangan, miedz), mikroele-
menty i cukry. Zawiera tez wiele witamin, w
tym beta-karoten (prowitaming A), tokofe-

role (witaming E), witaminy C, K, z grupy
B, PP; doskonale wptywa na wyglad suchej,
dojrzatej, podraznionej i naczynkowe;j cery,
wymagajacej odzywienia, wyréwnuje kolo-
ryt cery, kitérej brakuje blasku, zmeczonej i
poszarzatej, zmagajacej sie z problemem
tradziku; wspiera pielegnacje skéry nara-
zonej na niekorzystne czynniki zewnetrz-
ne, pomaga zachowaé jej odpowiednie
nawilzenie, elastyczno$¢ i zdrowy wyglad.



KREM ROKITNIKOWY

ANTYOKSYDACJA

Wiecej informacji

Do pielegnacji twarzy, szyi i dekoltu. na stronie

Na bazie wody siarczkowej i oleju z owocédw rokitnika. Krem do pielegnaciji

skéry suchej, wrazliwej, naczynkowej i skfonnej do przebarwief. Formuta =
z olejem rokitnikowym, olejami jojoba i wiesiotka, mastem shea oraz woda —
siarczkowa odzywia, regeneruje i wspiera odbudowe bariery lipidowej skéry. KREM \
Bogaty w antyoksydanty olej rokitnikowy poprawia koloryt, wygtadza i chroni EOK'TN:K?""
AMTYOKS] ¢

przed dziataniem czynnikéw zewnetrznych. e
Pojemnoéé: 50 ml ”
MYDLO NATURALNE Wiece nformaci (5 EE

na stronie #:‘g’" ¢
Do wszystkich rodzajéw skéry
Mydto rokitnikowe do mycia i pielegnacji catego ciata, ”
szczegdlnie skéry dojrzatej, zniszczonej i przesuszonej.
Pomaga utrzymaé odpowiedni poziom nawilzenia, migk- .
kosé i gtadkosé¢ skéry. lloxltroul'::g\l'\:':““ \is}_

BUSKO-zDRG, A
¢~ N 1)

Pojemnosé: 100 g

WODA SIARCZKOWA
+ ROKITNIK

WYMAGAJACE]

0
@\ DLA SKORY
‘\p/

N NATURALNE OLEJE
@Q + MASLO SHEA

INCI: Busko Aqua Sulphide, Prunus Amygdalus Dulcis Oil,
Simmondsia Chinensis Seed Oil, Cetearyl Olivate, Sorbitan Oliva-
te, Oenothera Biennis Oil, Hippophae Rhamnoides Fruit Qil, Cetyl
Alcohol, Urea, Phenoxyethanol, Tocopherol, Xanthan Gum, Citric
Acid, Linalyl Acetate, Geranyl Acetate.

| POMAGA UTRZYMAC
/ NAWILZENIE SKORY

>
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\ WSPIERA MIEKKOSC
1 GLADKOSC

{

WYLACZNIE ZE
SKLADNIKOW ROSLINNYCH

Z/

INCI: Sodium Palmate, Sodium Palm Kernelate, Aqua, Hippophae
Rhamnoides Extract, Parfum, Glycerin, Palm Acid, Palm Kernel
Acid, Sodium Chloride, Tetrasodium EDTA, Etidronic Acid, Mica,
Cl1 77891, CI77491.



y
-
Y

5

LINIA PREMIUM

SULPHIDE
WATER & PLANT’S

To potaczenie WODY SIARCZKOWE]
i wyselekcjonowanych, aktywnych
substancji czynnych.



MINERALNY ZEL
SIARCZKOWY

SOLEC ZDRO) SPA

Zel siarczkowy gteboko nawilza,
rewitalizuje i odmtadza skére.

Zawiera wysokozmineralizowang solanke siarcz-
kowa, sél bocheriskg, mocznik, gliceryne roslinng
oraz olejek z bergamotki. Zmiekeza i wygtadza ské-
re, wspomaga zatrzymywanie wody, rewitalizuje,
wykazuje dziafanie antyseptyczne oraz odpreza
i relaksuje.

Pojemnosé: 1000 g lub 250 g

Wigcej informacji
na stronie

90% NIEROZCIENCZONE]
I SOLANKI SIARCZKOWE]

z ujecia ,, Szyb Solecki”

w Uzdrowisku Solec-Zdréj

A INTENSYWNE NAWILZENIE
\ J | REWITALIZACJA SKORY

MINERALNYCH

(%? BOGACTWO SKLADNIKOW

INCI: Solec-Zdréj Aqua Sulphide, Urea, Cocamidopropyl Beta-
ine, Salt Mineral, Glycerin, Sodium Laureth Sulphate, Methylcellu-
lose, Citrus Aurantium, Bergamia Fruit Oil, Sodium Benzoate,
Limonene, Linalool.

Wigcej informacji
na stronie

WNERALNY
SIARCIKOY

SEKRET
SKUTECZNOSCI

Na bazie jednej z najsilniejszych
wéd siarczkowych z Uzdrowiska
Solec-Zdréj




BIOSIARCZKOWA
MGIELKA

Wiecej informacji
na stronie

Do twarzy i ciata

Biosiarczkowa mgietka do twarzy i ciata na bazie naturalnych sktadnikéwaktyw-
nych. Zawiera 99,1% sktadnikéw pochodzenia naturalnego, w tym 76,6% wody
siarczkowej. Nawilza, od$wieza i wspiera barierg ochronng skéry.

Pojemnos¢: 100 g

BIOSIARCZKOWA
MINERALNA PIANKA

Wiecej informacji
na stronie

Biosiarczkowa pianka do twarzy gteboko i precyzyjnie, a jednoczesnie delikatnie
usuwa zanieczyszczenia i pozostatosci makijazu. Odpowiednia dla kazdego typu
skéry, szczegélnie wrazliwej i skfonnej do podraznien. Delikatne srodki myjace
nie naruszaja bariery hydrolipidowej, pozwalaja zachowaé fizjologiczne pH oraz
minimalizuja ryzyko podraznief, bez uczucia Sciggniecia i przesuszenia. Buska
woda siarczkowo-siarkowodorowa i naturalne emolienty nawilzajg, wygtadzaja
i uelastyczniajg skére.

Pojemnosé: 160 g
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ailis 76,6% WODY
SIARCZKOWE]
99,1% SKLADNIKOW
POCHODZENIA
NATURALNEGO

NAWILZA, ODSWIEZA
| WSPIERA BARIERE
OCHRONNA SKORY

INCI: Busko Aqua Sulphide, Aloe Barbadensis Leaf Juice, Glycerin,
Urea, Parfum, Glycerin Ethyl Lauroyl Arginate HCI.

65% WODY
SIARCZKOWE]

PONAD 93% SKLADNIKOW
POCHODZENIA NATURAL-
NEGO

)| & |

G

DELIKATNIE OCZYSZCZA,
NAWILZA | WYGLADZA

INCI: Busko Aqua Sulphide, Cocamidopropyl Betaine, Glycerin, So-
dium Lauryl Sarcosinate, Coco Glucoside, GlycerylOleate, PEG-7 Gly-
ceryl Cocoate, Saccharide Isomerate, Lactic Acid, Sodium Benzoate,
Potassium Sorbate, Citric Acid, Sodium Citrate, Parfum.



BIOSIARCZKOWY
SZAMPON

KOMPLEKS KERATYNA, PENTAVITIN® Wiecej informacji

na stronie

Nawilzajaco-odbudowujacy

Szampon do codziennego stosowania, przeznaczony do kazdego rodzaju wio-
séw, szczegdlnie suchych, zniszczonych i matowych. Delikatnie oczyszcza skére
glowy i wlosy, wspierajac ich nawilzenie, wygtadzenie i elastyczno$é. Formuta
z wodg siarczkowo-siarkowodorowa, keratyng i PENTAVITIN® pomaga ograni-
czyé tamliwo$é, utatwia rozczesywanie oraz nadaje wtosom migkkosé i potysk.

Pojemnos¢: 250 g

BIOSIARCZKOWY PLYN
MICELARNY

NAWILZAJACO-+LAGODZACY Wigcej informacji

na stronie

Z aloesem, kompleksem witamin A+E
i naturalnym izomeratem cukrowym

Delikatny ptyn micelarny na bazie jednej z najsilniejszych wéd siarczkowych
z Uzdrowiska Solec-Zdréj — wysokozmineralizowanej, nierozcieficzonej solanki
z ujgcia ,,Szyb Solecki”. Skutecznie usuwa zanieczyszczenia i resztki makijazu,
nie naruszajac naturalnej réwnowagi skéry. [zomerat cukrowy, witaminy A i E oraz
sok z aloesu zapewniaja optymalne nawilzenie, wygtadzenie i ukojenie skéry.

Pojemnos¢: 300 g
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INCI: Aqua Sulphide, Cocamidopropyl Betaine, Lauryl

Glucoside, Caprylyl/Decyl Glucoside, Hydrolyzed Keratin, Glycerin,
Xanthan Gum, Phenoxyethanol, Parfum, Saccharide Isomerate, Aqua,
Citric Acid, Sodium Citrate, Linalyl Acetate, Hexamethylindanopyran.

80,3% WODY SIARCZKOWE]
Z UJECIA ,,SZYB SOLECKI”

il
o
Q ﬁ 97% SKLADNIKOW

POCHODZENIA NATURALNEGO

|  OCZYSZCZA, NAWILZA
\Z / »
\__’ 1KOI SKORE

INCI: Solec Aqua Sulphide, Aloe Barbadensis Leaf Juice, Cocami-
dopropyl Betaine, Caprylyl/Decyl Glucoside, Saccharide Isomerate,
Tocopherol, Retinyl Palmitate, Polysorbate 80, Sodium Benzoate,Potas-

sium Sorbate, Parfum, Linalyl Acetate.



LINIA MESKA

SULPHIDE
MEN'’S CARE SPA

To p nie WODY SIARCZKOWE]
ch, aktywnych substancji czynnych.



ENERGETYZUJACY ZEL
DO MYCIA TWARZY, s
CIALA I WLOSOW Wigcej informacji

na stronie

3wil

Skutecznie oczyszcza skére twarzy, ciata i gtowy, jednoczesnie pielegnujac
wtosy i nie wysuszajac ich. Nawilza, odzywia i pielegnuje skére oraz tagodzi
podraznienia, np. po goleniu. Pomaga utrzymaé wtosy i skére gtowy w dobrej
kondycji. Nawilza, od$wieza i wspiera codzienng pielegnacje skéry. Hamuje
procesy starzenia sie skéry. Pozostawia przyjemny, energetyzujacy zapach.
Polecany po treningu sportowym.

Pojemnos¢: 500 g

REWITALIZUJACY KREM
DO TWARZY

Do codziennej pielegnacji

Wiecej informacji
na stronie

meskiej skéry

Intensywnie, gfeboko i dtugotrwale nawilza i odzywia kazdy rodzaj skéry.
Szybko sie wchtania, nie pozostawiajac tlustej warstwy. Zmniejsza uczucie
napigcia, likwiduje zaczerwienienia i podraznienia po goleniu, poprawia
kondycje skéry zmeczonej. Opéznia i niweluje procesy starzenia.

Pojemnosé: 75 g

KOMPLEKSOWA
PIELEGNACJA

PONAD 90% BUSKIE]

PONAD 95% SKLADNIKOW
POCHODZENIA NATURALNEGO

(/
% WODY SIARCZKOWE]J

INCI: Busko Aqua Sulphide, Salt Mineral, Sodium Laureth Sulfate,
Methylcellulose, Sodium Benzoate, Parfum.

INTENSYWNIE

@)
@ | DLUGOTRWALE NAWILZA

3
@) ZMNIEJSZA UCZUCIE

NAPIECIA

SZYBKO SIE WCHLANIA

INCI: Busko Aqua Sulphide, Polyacrylamide and C13-14 Isoparaffin
and Laureth-7, Oenothera Biennis Oil, Simmondsia Chinensis Seed
(Jojoba) Oil, Glycerin, Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Tocopheryl Ace-
tate, Retinyl Palmitate, Phenoxyethanol, Sodium Benzoate, Parfum.




AUTORSKI PROGRAM 4 KROKOW DRA DUDY

W PIELEGNAC]I SKORY
LUSZCZYCOWE]

Prawidlowa, regularna pielegnacja skéry tuszczycowej pomaga ograni-
czyé przesuszenie i nadmierne zluszczanie naskorka, wspiera bariere
ochronng skéry oraz poprawia jej komfort. Kosmetyki przeznaczone
dla pacjentéw z tuszczyca powinny posiadaé delikatne wlasciwosci

zluszczajace.
ZEL SIARCZKOWY
DO KAPIELI ’\
Silne nawilzenie i regeneracja
vaska I
SIARCZKOWA & a
BEZZAPACHOWA ) e SIARCIKOWY

B caranuL, K

564 SIARCIROWA
Do
| Fom HTMRE

BHACJI CIALS

Nawilzenie, nattuszczenie, okluzja

-~ 7
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Kosmetyki typu emolientéw wptywaja bardzo korzystnie na sprezystosé skéry,
wygtadzajg ja i nawilzaja. Takie wlasciwosci posiadajg kosmetyki wyprodu-
kowane na bazie wyciggéw borowinowych i wody mineralnej siarczkowe;j,
ktére pomagaja zmniejszyé dolegliwosci zwigzane z tuszczyca. Dziatajg one
keratolitycznie, keratoplastycznie, nattuszczajaco, zmiekczajaco i gteboko
nawilzajgco. Nie zastepujg one leczenia farmakologicznego, ale stanowia
jego istotne uzupetnienie i wspomaganie. Regularne stosowanie programu
pielegnacyjnego pomaga utrzymaé odpowiednie nawilzenie i nattuszczenie
skéry, ogranicza uczucie suchosci oraz wspiera jej naturalng bariere ochronna.
Poszczegdlne kosmetyki stosujemy jedne po drugich, krok po kroku.

BOROWINOWO
-SOLANKOWY
EMULSJOZEL

Intensywne nawilzenie,
rozgrzewajacy

BIOSIARCZKOWY
EMULSJOZEL

Ulga, ukojenie, nawilzenie



ZESTAW 4 KROKOW PIELEGNAC]I

Krok 3
SKORY LUSZCZYCOWE] DRA DUDY
Polega na naniesieniu na zwilzong skére woda niewielkich
jak stosowaé? Wiecej informacji 3 ilosci Maski Siarczkowej Bezzapachowej i jej wmaso-
na stronie waniu w miejsca ze zmianami tuszczycowymi. Sktadniki
preparatu wspieraja pielegnacje skéry suchej, szorstkiej
- Krok 1 i nadmiernie ztuszczajacej sie, pomagajac przywrécié
jej miekkosé, gtadkosé i elastycznosé. Ponadto preparat
> W celu pozbycia sie martwych komérek naskérka ten gteboko nattuszcza skére przywracajac jej naturalny
oy (tusek) nalezy wmasowaé okreznymi ruchami Borowinowo ptaszcz ochronny.
':5% -Solankowy Emulsjozel zawierajacy wodny odwar boro-
winowo-solankowy z kompleksem kwaséw huminowych
- w postaci rozpuszczalnych huminianéw. Kompleks ten . Krok 4

wykazuje réwniez wlasciwosci podobne do koenzymu .
yrazd P Y Krok czwarty stanowig kapiele w Zelu Siarczkowym do

Q10 i wit. E, czyli substancji uwazanych za podstawowe L . )
. L . L =~ kapieli, ktére stosujemy dwa razy w tygodniu. Preparat
w ochronie wtékien kolagenowych i przyczyniajacych = . . .
zawiera buska wode siarczkowa oraz sktadniki mineralne,

sie¢ do zachowania elastycznosci i sprezystoéci skéry. e kS o dzi ol o ko hei i
T 6re wspierajg codzienna pielegnacje skéry suchej i

Hustych pozostatosci na skrze i ubraniu St sktonnej do nadmiernego ztuszczania. Kapiel pomaga
' e zmigkczy¢ i wygtadzi¢ skére, zapewniajac uczucie odpre-

zenia i komfortu. Zawarte w tym preparacie biopierwiastki

Ponadto jego zaletg jest fakt, ze nie brudzi i nie zostawia

Krok 2 tworzg w skérze ,,ptaszcz solny” i dzigki jego whasciwo-
$ciom higroskopijnym zwiekszaja wilgotno$¢ i napiecie
skéry. Ponadto kapiele te wzmacniaja $cianki naczyh
wtosowatych w skérze, tagodza podraznienia i $wiad
skéry, wygtadzaja skére, dajg uczucie relaksu i $wiezosci.

Ma na celu wzmocnienie efektu pielegnacyjnego uzy-
skanego po zastosowaniu Borowinowo-Solankowego
Emulsjozelu. Etap ten polega na wmasowaniu w skére ze
zmianami tuszczycowymi Biosiarczkowego Emulsjozelu.
Efekt pielegnacyjny wynika z wtasciwosci sktadnikéw for-

muty, ktére pomagaja nawilzaé, zmigkczad i wygtadzaé
skére oraz poprawiaja jej komfort, czyli dziataniu kerato-
litycznym, keratoplastycznym, nawilzajgcym i odzywczym.
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Las Winiarski

POCHODZENIE WODY SIARCZKOWE] z BUSKO-ZDR()]

UZDROWISKOWY ZAKLAD GORNICZY

Do produkcji Kosmetykéw Dr Duda pozyskujemy Wode Siarczkowa

z unikatowego ujecia na skale $wiatowa o imieniu Ryszard (dawna Zuzanna).

Woda siarczkowo-siarkowodorowa stona ujeta studnig LW-1 (zrédto
.Ryszard”) i LW-2 (zrédto ,Filip”) jest woda wysoko zmineralizowana
(zawarto$é¢ ogétu rozpuszczonych sktadnikéw mineralnych wynosi
12640 mg/dm3). Zawartosé siarkowodoru (H2S) i wodorosiarczkéw
(HS-) wynosi 45-54 mg/dm3 oraz jodkéw (J-) 1,4-2,9 mg/dm3. Po-
nadto gtéwnymi sktadnikami sg jony: sodowy, chlorkowy, magnezowy,
wapniowy, siarczanowy i wodoroweglanowy oraz mikroelementy,
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takie jak: brom, fluor, potas, lit, selen, krzem i bor. Jednak gtéwnym
sktadnikiem decydujacym o leczniczych wtasciwosciach tej wody jest
rozpuszczony w niej siarkowodér i produkty jego dysocjacji: wodoro-
siarczki i siarczki, ktére wraz z pozostatymi sktadnikami mineralnymi
oddziatuja zaréwno na skére, btone $luzowa, tkanki przylegte oraz
ogdlnie na caty organizm.



Po zabiegach poprawia sig bilans siarkowy, siarka odktada sie w chrzast-
ce, w blonie maziowej stawdw i w kosciach, stuzy do odbudowy
i regeneracji tkanki tacznej. Balneoterapia oraz picie wody siarczkowej
(krenoterapia) obejmuja nastepujace schorzenia: narzadu ruchu reuma-
tyczne i ortopedyczno-urazowe, niektére choroby uktadu nerwowego,
schorzenia dermatologiczne, choroby serca i naczyi (kardiologia,
angiologia), choroby przemiany materii (otyfo$é, dna moczanowa,
cukrzyca), zatrucia i choroby zawodowe, niektére choroby ginekolo-
giczne w leczeniu zachowawczym, pooperacyjnym i hormonalnym,
periodontopatia (stany zapalne przyzebia). Podstawowymi zabiegami
balneoterapeutycznymi sa: zabiegi kgpielowe wannowe, picie wody
(krenoterapia) oraz ptukanie jamy ustnej pod ciénieniem (Jankowiak
i wsp. - 1971r., Ponikowska i wsp. - 1995 r., Goszcz i wsp. - 1997 r.).
Kazdy inny sposéb stosowania wody siarczkowo-siarkowodorowej
stonej moze mieé tylko znaczenie kosmetyczno-pielegnacyjne. Po
kuracji pitnej wodg siarczkowa u chorych z miazdzycag zarostowa
koczyn dolnych uzyskano znamienny spadek we krwi cholesterolu
catkowitego i LDL oraz triglicerydéw, spadek agregacji ptytek krwi

(inicjujacy powstawanie skrzepéw), wzrost aktywnosci fibrynolityczne;j
i grup sulfhydrylowych (Goszcz i wsp. - 1997 r.). Podobne wyniki,
po kuracji pitnej woda siarczkowg Ryszard (dawna Zuzanna), uzyskat
Jedrzejczak M. (2010 r.), w ktérych stwierdzono u chorych z hiperlipi-
demig niepoddajacg sig leczeniu farmakologicznemu, spadek stezenia
cholesterolu catkowitego o 26%, spadek triglicerydéw o 35%, spadek
stezenia LDL o 15%, a wzrost HDL o 4%. Do wielu buskich sanatoriéw
i szpitali uzdrowiskowych ze Zrédta Ryszard (dawna Zuzanna), dociera
krystalicznie czysta woda siarczkowa, bez ciemnego osadu nieczyn-
nego juz farmakologicznie siarczku zelazowego (Fe2S3), poniewaz
ptynie rurociggiem i przewodami wykonanymi ze specjalistycznych
tworzyw sztucznych niereagujacych chemicznie z siarkowodorem.
Ponadto cata instalacja przeptywowa wody siarczkowej jest bardzo
szczelna i ogranicza do minimum wydzielanie siarkowodoru o nie-
przyjemnym zapachu, jednoczesnie zachowujac jego i pozostatych
sktadnikéw mineralnych stezenie zblizone do tego, jakie wystepuje
u zrédta Ryszard (dawna Zuzanna).
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BALNEOTERAPIA

BALNEOTERAPIA

Woda3 siarczkowo-siarkowodorowa stong

Balneoterapia to leczenie uzdrowiskowe z pomoca leczniczych wéd
mineralnych, borowiny i gazéw stosowanych w formie réznych zabie-
gdw. Lecznicze wody mineralne s3 to wody podziemne, ktére zawie-
rajg, co najmniej 1 g sktadnikéw mineralnych w litrze i wykazuja sie
wiasciwosciami leczniczymi. Do najczesciej stosowanych zabiegéw
balneoterapeutycznych naleza: zabiegi kapielowe lecznicze, kuracja
pitna czyli krenoterapia, inhalacje, irygacje, ptukania, np. jamy ustne;j.
Gtéwnym zabiegiem balneoterapeutycznym w wigkszosci uzdro-
wisk jest zabieg kapielowy, podczas kiérego na organizm cztowieka
dziata wiele czynnikéw natury fizycznej i chemicznej. Najwazniejsze
sg czynniki chemiczne, ktére przenikajac przez skére wywieraja
swoje dziatanie specyficzne, poniewaz zanurzenie czfowieka w lecz-
niczej wodzie mineralne] wywotuje w organizmie szereg zmian typu
krazeniowego, hormonalnego, nerkowego i inne. Do najczesciej
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stosowanych kapieli leczniczych naleza: kapiele siarczkowo-siarkowodo-
rowe, kapiele solankowe, kapiele kwasoweglowe, kapiele radoczynne.
Podstawowym zabiegiem leczniczym w Uzdrowisku Busko-Zdréj sa
kapiele w wodzie siarczkowo-siarkowodorowej sfonej oraz kuracja pitna
czyli krenoterapia (wg zlecenia lekarskiego). W czasie zabiegu kapie-
lowego w buskiej wodzie siarczkowo-siarkowodorowej zwigzki siarki
dwuwartosciowej (S2-) przenikajg przez skére i wywieraja dziatanie miej-
scowe i ogdlne. Uwaza sig, ze wchtonieta przez skére siarka jest wyko-
rzystywana m.in. do biosyntezy kwasu chondroityno-siarkowego, ktéry
wchodzi w skfad chrzastek stawowych, bierze udziat w ich metabolizmie
i regeneracji majac wptyw na przyspieszanie wchtaniania i trwatego
wbudowywania wapnia do kosci (leczenie i profilaktyka osteoporozy).



Ponadto kapiele siarczkowe wykazuja dziatanie przeciwzapalne uczest-
niczac w procesach obrony antyoksydacyjnej organizmu kuracjusza,
czego efektem jest, po serii zabiegéw kapielowych, zmniejszenie
dolegliwosci bélowych oraz obrzekéw i poprawa ruchomosci stawdw.
Seria zabiegéw kapielowych wptywa bardzo korzystnie réwniez w cho-
robach przemiany materii, obniza poziom podwyzszonego cholesterolu
i trigliceryddw, kwasu moczowego oraz glukozy.

Lekiem uzdrowiskowym (produktem leczniczym) moze byé tylko i wytacz-
nie seria zabiegéw kapielowych w buskiej wodzie siarczkowej w wannie
zawierajgcej 150-200 litréw lecznicze] wody mineralnej o temperatu-
rze w granicach 34-37° C, czasie trwania 10-15 min. (Ponikowska I.
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1995 r., Straburzynski G. 2004 r. ). Woda siarczkowo-siarkowodorowa
wykorzystywana jest w miejscowosci Uzdrowiskowej Busko-Zdréj do
leczenia nastepujacych chordb: reumatoidalnego zapalenia stawdw
(rzs), zesztywniajacego zapalenia stawéw kregostupa (zzsk, choroby
Bechtierewa), choroby zwyrodnieniowej stawéw, dyskopatii i rwy kulszo-
wej, niektérych choréb neurologicznych (neuralgie, neuropatie, zespoty
korzeniowe, niedowtady), stanéw pourazowych i przecigzeniowych
narzadu ruchu, nadci$nienia tetniczego, zmian zwezeniowych naczyn
koficzyn dolnych, cukrzycy, dny moczanowej i miazdzycy, przewlektych
choréb skéry (tuszczycy, fojotokowego zapalenia skéry, atopowego
zapalenia skéry, wyprysku, dermatoz zawodowych).
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KOSMETYKI UZDROWISKOWE

Dzigkujemy za wybér Kosmetykéw Uzdrowiskowych
marki Dr Duda i zyczymy Pafstwu satysfakcji
z ich codziennego stosowania.

Firma Kosmetyczna Dr Duda®

Szaniec, ul. Szkolna 4 +48 41 376 13 29
28-100 Busko-Zdréj biuro@drduda.pl
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